
  

 

2025 年 5 月 24 日 

中谷機工株式会社 

 

社内研修「スポーツ研修」を実施しました 

 

この度、当社では自社独自の研修の一環として、初の試みとなる「スポーツ研修」を実施

いたしました。本取り組みは、フットサル元日本代表・松宮氏（株式会社ペイフォワード）

との教育提携により実現したものです。 

スポーツを通じて社員同士のコミュニケーション力を高め、連携強化による業務ミスの

軽減を図り、結果として会議の効率化につなげることを目的としています。 

本研修を通じて、他者との関わり方を見つめ直し、社内の円滑なコミュニケーション促進へ

とつなげてまいります。 

今後も、社員の満足度向上と働きやすい職場づくりを目指し、さまざまな取り組みを積極

的に推進してまいります。 

 

セレッソ福島フットサルコートにて開催 
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